
Gesund & vital durch Farben und Licht

Farblicht-Therapie nach Peter Mandel



Samuel Hahnemann Schule GmbH
Mühlemattstrasse 54
5000 Aarau
Tel.: 062 822 19 20
Fax: 062 822 20 88

info@hahnemann.ch
www.hahnemann.ch

Lehrperson 

Brigitte Kocher
Arztgehilfin

Naturärztin DPS
Dipl. Therapeutin der Farbpunktur n. Peter Mandel

Systemische Einzel-, Paar- und Familientherapeutin
Energetische Psychologie wie EFT, TAT und BSFF

Divine Conscious Healing (Geistiges Heilen)
Klangtherapie nach Peter Goldman

Eigene Praxis in Zürich seit 1994
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Bürozeiten
Montag bis Donnerstag
08.30 bis 11.30 Uhr
13.30 bis 16.00 Uhr

Freitag
08.30 bis 11.30 Uhr

Telefonbeantworter, Fax und
Mail-Box nehmen Ihre Mitteilun-
gen jederzeit entgegen
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Grundsätzliches
Die Therapie mit dem Farbflächenstift, entwickelt von Peter Mandel, ist ein einfaches,
aber geniales System, mit welchem Sie Einfluss auf viele verschiedene Beschwerde-
bilder nehmen können. Seine positive Wirkungsweise ist in unzähligen Anwendungen
bewiesen worden. 

Die Farblicht-Therapie ist in wenigen Schritten zu erlernen. Das ermöglicht es Laien
wie TherapeutInnen, diese Methode sofort in den Familien- oder Berufsalltag zu inte-
grieren. Die Farblicht-Anwendungen können andere naturheilkundlichen Therapien un -
ter stützen. Aber genau so gut kann sie als Einzelmethode von Müttern und Vätern
erlernt und in der Familie angewendet werden. 

Der Kurs ist in 5 Module gegliedert. Jedes Modul umfasst einen theoretischen Teil,
und zusätzlich einen Tag praktische Arbeit, wo Sie das Erlernte anwenden und üben
können. 

Ziele
Nach Abschluss des Kurses sind Sie in der Lage, die Therapie mit dem Farbflächen-
stift sofort in der Praxis und im Familienkreis umzusetzen. Die einzelnen Anwendungs-
gebiete kommen in der Modulbeschreibung zur Sprache.

Esogetisches Weltbild
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Modul 1 • Grundkurs

Inhalt:
Einführung in die Farbpunktur nach Peter Mandel
Esogetisches Weltbild
Kleine Farbenlehre nach Goethe und deren Wirkungen
Mögliche Therapieanwendungen:

- bei Schlafstörungen
- bei Kopfschmerzen
- bei Grippe
- Erkältungssymptomen

Stärkung des Immunsystems
Schmerzbehandlung bei Rückenschmerzen

Dieses Modul gibt Ihnen einen ersten Einblick in die Welt der Farbtherapie. Mit der
Bedeutung der Grundfarben, der Wirkung der Komplementärfarben und dem Prinzip
der Funktionskreise sind die ersten Grundsteine gelegt.

Sie lernen Therapiemöglichkeiten, Wirkungen und Anwendungsmöglichkeiten für ver-
schiedene Beschwerdebilder kennen.

Modul 2 • Farbtherapie bei Kindern und Jugendlichen
Pränatale (vorgeburtliche) Therapien
Dreimonatskoliken und Fieber
Stärkung des Immunsystems
Weiterführende Therapien aus Modul 1

Bei Modul 2 stehen unsere Kinder und Jugendlichen im Vordergrund. 

Bei Blockaden oder Disharmonien aus der vorgeburtlichen Zeit erhalten Sie mit der
pränatalen Therapie das Wissen und die Fähigkeiten, um erstaunliche Fortschritte
und Veränderungen zu bewirken.

Im Familienalltag sind Konzentrations- und Lernschwäche sowie Hyperaktivität (ADS,
ADHS) belastende Themen. Sie lernen Therapieformen kennen, um Einfluss auf diese
Beschwerden und Defizitbereiche zu nehmen.
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Modul 3 • Weiterentwicklung mit Farben

Die Lehre der 4 Temperamente
Knochen und Gelenke
Rheuma, Migräne, Bluthochdruck
Haut und Entgiftung
Die Farbmaske – eine Konfliktlösung
Rosenquarztherapien

Bei Modul 3 liegt der Schwerpunkt in der eigenen,
persönlichen Entwicklung. Über die Farb maske,
die 4 Temperamente und die Rosenquarztherapien
werden harmonisierende Impulse ins Innere des Menschen geleitet. Diese Impulse
wirken ausgleichend auf Körper und Seele. Dadurch wird das Immunsystem gestärkt
und der Körper wird widerstandsfähiger gegenüber Erkältungskrankheiten. 

Modul 4 • Kristall-Therapie

Einführung in die Kristalltherapie
Grundlagen der 4 Elemente / die 4 Elemente im Gesicht
Chinesische Punkte ums Ohr mit Kristallpunktur
Kristalle auf der Traumdisk  -  diese fördert das Träumen

Modul 4 entführt sie in die Mystik der Kristalle. Peter Mandel entdeckte während sei-
ner Forschungen Reflexfelder auf dem Körper, die bei bestimmten Themen besser auf
Kristalle als auf Farben reagieren.

Daraus entstand die Kristalltherapie. Diese speziell geschliffenen Kristalle (Swarovs-
ki) eignen sich sehr gut als „Türöffner“ des Tiefenbewusstseins des Menschen, um
dort regulierende Impulse für Körper, Seele und Geist zu setzen. Mit Kristallpunkten,
die auf bestimmte Reflexzonen am Körper geklebt werden, wird eine Langzeitwirkung
erreicht.

Die Traumdisk fördert das Schlafverhalten sowie das Träumen, was Peter Mandel als
den „Stuhlgang der Seele“ bezeichnet. Zusätzlich haben Sie die Möglichkeit, mit der
Traumdisk schnell und effizient Schmerzen zu behandeln und einen Ausgleich von
psychischen Belastungen zu erreichen.
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Modul 5 • Verschiedene Ausdrucksformen unseres Körpers
Signale des Körpers
Lymphsystem und Entgiftung
Stärkung des Immunsystems 
Reflexfelder auf dem Rücken
Harmonisierung durch Farbklänge

Im letzten Modul werden Sie in die Sprache des Körpers eingeführt und Sie lernen, die
wichtigsten Botschaften zu lesen und zu interpretieren.

Mit der Farbklangtherapie erhalten Sie einen weiteren Zugang, Beschwerden und Dis-
harmonien aufzulösen. Peter Mandel hat den Farben Töne zugeordnet und so ein wei-
teres Therapiesystem entwickelt, das durch bestimmte Tonfolgen Einfluss auf die Hei-
lung unseres Körpers, unserer Seele und unseres Geistes nimmt.

Ihr Wissen ist nun soweit gewachsen, dass Sie problemlos für bestimmte Krankhei-
ten entsprechende Therapiemöglichkeiten finden und Alarmsignale des Körpers rich-
tig deuten und zuordnen können.

Praxistage
Während der Samstag der theoretischen Wissensvermittlung dient, wird am Sonntag
dieses Wissen praktisch umgesetzt. Brigitte Kocher leitet Sie kompetent und sorgfäl-
tig an, das Gelernte in die Tat umzusetzen. Denn nur wenn Sie üben können, wenn
Ihnen die Handhabung von Farblicht und anderen Therapiemitteln im direkten Kontakt
ermöglicht wird, erlangen Sie die nötige Sicherheit, um die Farblicht-Therapie sofort in
Ihren Berufs- oder Familienalltag zu integrieren. Der Praxisteil ist auch dazu da, Fragen
zu beantworten und vertiefte Anleitung für die praktische Arbeit zu geben.
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Modalitäten
Abschluss: Kursbestätigung bei vollständigem Kursbesuch. 

Wer eine schriftliche Prüfung erfolgreich absolviert, 
erhält ein Zertifikat.

Umfang: 6 Tage Theorie (Modul 1 umfasst 2 Tage) 48 Stunden
6 Halbtage Praxis 24 Stunden

Kurszeiten: Samstag: 09.00 bis 17.00 Uhr
Sonntag: 09.00 bis 13.00 Uhr

Kursort: WE’G Weiterbildungszentrum für Gesundheitsberufe
Mühlemattstr. 54, 5000 Aarau
Praxistage eventl. in Zürich

Kosten: Fr. 2’500.-- (Fr. 2’300.-- für StudentInnen SHS) 
Einschreibegebühr Fr. 100.--, fällig bei der Anmeldung
Prüfungsgebühr Fr. 100.--, fällig bei Anmeldung zur Prüfung

Material: Alle Skripte sind im Schulgeld enthalten. Die KursteilnehmerInnen
verpflichten sich zur Wahrung des Copyrights. 
Für die Anwendung der Farbflächentherapie benötigen Sie entspre-
chende Utensilien, die Sie während des Kurses ausprobieren und
beziehen können. 
Für Materialkosten müssen Sie mit ca. Fr. 400.-- rechnen. 

Allgemeine Geschäftsbedingungen:
Anmeldung: Die Anmeldung mittels beigelegter Karte ist definitiv. Bei Rücktritt vor
Kurs beginn ist die Einschreibegebühr, bei einem Abbruch während des Kurses ist das
gesamte Kursgeld geschuldet. Sollte der Kurs nicht durchgeführt werden können, ver-
pflichtet sich die Schule zur Rückzahlung des Kursgeldes und der Gebühren. 

Prüfung: Die schriftliche Prüfung kann bei Nichtbestehen ein Mal wiederholt werden.
Kosten der Wiederholung Fr. 200.--.

Versicherungen: Die SHS haftet nicht für Verlust oder Diebstahl der persönlichen Ge -
gen stände der KursteilnehmerInnen. Krankheit oder Unfall sind nicht durch die SHS
versichert. Stand Januar 2010



HEILKUNST LERNEN?
HEILKUNST KÖNNEN!

SEIT 20 JAHREN

Klassische Homöopathie

Tierhomöopathie

Ernährungsberatung

Ernährungscoaching

Heilen mit Bachblüten

Schulmedizinische Grundlagen

Farblicht-Therapie nach Dr. Mandel

Ausbildungen
AM BESTEN DIE BESTE

062 822 19 20

WWW.HAHNEMANN.CH

neues Kursangebot

Kursorte:
Aarau

& Zürich


